
 
CIRCOLARE N. 82 

 
AGLI ALUNNI  
AI GENITORI  
AI DOCENTI  

 SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO  
AL PERSONALE A.T.A.  
AL DIRETTORE S.G.A.  

AL SITO WEB DELL’ISTITUTO  

Oggetto: progetto sportivo “A scuola di mete”  

Si comunica che il giorno 18 novembre 2024 avranno inizio le lezioni di Rugby per 
tutte le classi della scuola secondaria di I grado del nostro Istituto.  

Le lezioni consisteranno in attività multisportive per l’acquisizione delle competenze 
tecniche principali del Rugby, disciplina ad alta valenza collaborativa e sociale, e saranno 
tenute dai tecnici federali della ASD Tigri Rugby Bari 1980 che incontreranno gli 
alunni e le alunne delle classi coinvolte durante le ore di Scienze Motorie secondo il 
calendario di seguito riportato, con la presenza dei docenti curricolari.  

SETTIMANA 1 GIORNO  ORARIO CLASSI DOCENTE  

Novembre 2024 

Lunedì 18.11 
09:00-10:00 
10:00-11:00 
11:20-12:20 

1^A 
3^A 
1^F 

Lanzilotto 
Lanzilotto 
Ruggieri 

Martedì 19.11 

08:00-09:00 
09:20-10:20 
11:00-12:00 
12:00-13:00 

1^E 
2^H 
2^B 
2^C 

Orlando 
Ruggieri 
Di Ciaula  
Lanzilotto 

Mercoledì 20.11 
08:00-09:00 
09:00-10:00 
11:20-12:20 

1^D 
2^D 
3^H 

Lanzilotto 
Lanzilotto 
Ruggieri  

Giovedì 21.11 

08:00-09:00 
09:20-10:20 
11:20-12:00 
12:00-12:40 

3^D 
1^H 
3^G 
3^I 

Lanzilotto 
Ruggieri 
Di Ciaula 
Ruggieri 

Venerdì 22.11 

08:00-09:00 
09:20-10:20 
11:00-12:00 
12:00-13:00 

2^F 
2^I 
3^B 
1^B 

Di Ciaula 
Ruggieri 
Di Ciaula 
Di Ciaula 

SETTIMANA 2 GIORNO  ORARIO CLASSI DOCENTE  
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Novembre 2024 

Lunedì 25.11 08:00-09:00 
09:20-10:20 

2^A 
1^I 

Lanzilotto  
Ruggieri  

Martedì 26.11 

08:00-09:00 
09:00-10:00 
10:00-11:00 
11:20-12:20 

2^E 
3^E 
1^C 
1^L 

Di Ciaula 
Di Ciaula 
Lanzilotto 
Ruggieri 

Mercoledì 27.11 09:20-10:20 
11:20-12:20 

1^G 
2^G 

Di Ciaula 
Di Ciaula 

Venerdì 29.11 11:20-12:20 
13:00-14:00 

3^F 
3^C 

Ruggieri 
Lanzilotto 

SETTIMANA 3 GIORNO  ORARIO CLASSI DOCENTE  

Gennaio 2025 

Lunedì 13.01 
09:00-10:00 
10:00-11:00 
11:20-12:20 

1^A 
3^A 
1^F 

Lanzilotto 
Lanzilotto 
Ruggieri 

Martedì 14.01 

08:00-09:00 
09:20-10:20 
11:00-12:00 
12:00-13:00 

1^E 
2^H 
2^B 
2^C 

Orlando 
Ruggieri 
Di Ciaula  
Lanzilotto 

Mercoledì 15.01 
08:00-09:00 
09:00-10:00 
11:20-12:20 

1^D 
2^D 
3^H 

Lanzilotto 
Lanzilotto 
Ruggieri  

Giovedì 16.01 

08:00-09:00 
09:20-10:20 
11:20-12:00 
12:00-12:40 

3^D 
1^H 
3^G 
3^I 

Lanzilotto 
Ruggieri 
Di Ciaula 
Ruggieri 

Venerdì 17.01 

08:00-09:00 
09:20-10:20 
11:00-12:00 
12:00-13:00 

2^F 
2^I 
3^B 
1^B 

Di Ciaula 
Ruggieri 
Di Ciaula 
Di Ciaula 

SETTIMANA 4 GIORNO  ORARIO CLASSI DOCENTE  

Gennaio 2025 

Lunedì 20.01 08:00-09:00 
09:20-10:20 

2^A 
1^I 

Lanzilotto  
Ruggieri  

Martedì 21.01 

08:00-09:00 
09:00-10:00 
10:00-11:00 
11:20-12:20 

2^E 
3^E 
1^C 
1^L 

Di Ciaula 
Di Ciaula 
Lanzilotto 
Ruggieri 

Mercoledì 22.01 09:20-10:20 
11:20-12:20 

1^G 
2^G 

Di Ciaula 
Di Ciaula 

Venerdì 24.01 11:20-12:20 
13:00-14:00 

3^F 
3^C 

Ruggieri 
Lanzilotto 

SETTIMANA 5 GIORNO  ORARIO CLASSI DOCENTE  

Marzo 2025 

Lunedì 10.03 
09:00-10:00 
10:00-11:00 
11:20-12:20 

1^A 
3^A 
1^F 

Lanzilotto 
Lanzilotto 
Ruggieri 

Martedì 11.03 

08:00-09:00 
09:20-10:20 
11:00-12:00 
12:00-13:00 

1^E 
2^H 
2^B 
2^C 

Orlando 
Ruggieri 
Di Ciaula  
Lanzilotto 

Mercoledì 12.03 08:00-09:00 1^D Lanzilotto 



09:00-10:00 
11:20-12:20 

2^D 
3^H 

Lanzilotto 
Ruggieri  

Giovedì 13.03 

08:00-09:00 
09:20-10:20 
11:20-12:00 
12:00-12:40 

3^D 
1^H 
3^G 
3^I 

Lanzilotto 
Ruggieri 
Di Ciaula 
Ruggieri 

Venerdì 14.03 

08:00-09:00 
09:20-10:20 
11:00-12:00 
12:00-13:00 

2^F 
2^I 
3^B 
1^B 

Di Ciaula 
Ruggieri 
Di Ciaula 
Di Ciaula 

SETTIMANA 6 GIORNO  ORARIO CLASSI DOCENTE  

Marzo 2025 

Lunedì 17.03 08:00-09:00 
09:20-10:20 

2^A 
1^I 

Lanzilotto  
Ruggieri  

Martedì 18.03 

08:00-09:00 
09:00-10:00 
10:00-11:00 
11:20-12:20 

2^E 
3^E 
1^C 
1^L 

Di Ciaula 
Di Ciaula 
Lanzilotto 
Ruggieri 

Mercoledì 19.03 09:20-10:20 
11:20-12:20 

1^G 
2^G 

Di Ciaula 
Di Ciaula 

Venerdì 21.03 11:20-12:20 
13:00-14:00 

3^F 
3^C 

Ruggieri 
Lanzilotto 

 
Eventuali variazioni del calendario saranno tempestivamente comunicate agli 
interessati. 
La frequenza del corso non prevede oneri per le famiglie. 
 

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof.ssa Alba Decataldo 

 
(firmato digitalmente ai sensi D.Lgs 82/2005 e ss.mm.ii) 
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